
Jeunesse - Programmes d’enseignement 

 

Niveau 0 Niveau 1 Niveau 2 Niveau 3 Niveau 4 Niveau 5 

 
Minibridge 
Table de 
décision 

 
1SA : 15-17 H 
Ouvertures d’1♥ et 1♠ 
Enchères à quatre 

 
2SA : 20-21 H 
Ouvertures d’1♣ et 1♦ 
Interventions à 1♥ et 1♠ 
Interventions à 1SA 
Interventions à 2x 
Compétitives 
Barrages 

 
Texas, Stayman 
2♣ FI, 2♦ FM 
Premières enchères de 
chelem 
Premières redemandes 
de l’ouvreur 
Deuxième enchère du 
répondant 
Contre d’appel 

 
Premiers tours d’enchères 
Conventions (splinters, 
2/3SA fitté, Roudi,  
3e et 4e couleur forcing, 
BW 5 clefs…) 
2 majeur faible 
Enchères après 
intervention 
Développements après 
interventions et réveils 

 
 
Interventions bicolores 
Drury 
Défense contre le 2 
faible 
 

  

Bridge Découverte 
Plaisir du jeu 

Bridge Perfectionnement 
Apprentissage du jeu 

Bridge 
Compétition 

Primaires Scolaires 1 Scolaires 2 Cadets 1 Cadets 2/3 
Juniors 

Cadets 4/5 

 

BRIDGEZ ! S.E.F 

     

      

Du Collège à l'Université, cinq niveaux d'enseignement 

 

J’ai 10 ans 
et je joue 
au bridge 


